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Contribuez au rétablissement et a la santé
mentale des membres de votre organisation

Les enjeux liés a la santé mentale au travail constituent l'invalidité la plus colUteuse pour les
assureurs et les organisations canadiennes. En raison d'une pénurie de psychiatres, 4
patient-es touché-es sur 5 recoivent un diagnostic de leur médecin de famille, ce qui peut
mener a un diagnostic non spécifique et un traitement non adapté.

Acceés a un spécialiste Diagnostic juste Plan de traitement

Rendez-vous en quelques Psychiatres spécialisé-es en Rapport precis incluant

jours malgré la pénurie de santé au travail aptes a des recommandations
psychiatres optimiser le rétablissement thérapeutiques efficaces

DECOUVREZ LA SOLUTION
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Traitement intégré conjuguant psychiatrie
et intervention psychosociale intensive

Offert lorsque le ou la psychiatre et médecin traitant-e suggerent un programme de
réadaptation en santé mentale (psychologie, ergothérapie, psychoéducation, travail
social).

Une prise en charge de 8 a 15 semaines (selon le service choisi) axée sur le
@@ reconditionnement affectif, social, cognitif et physique de la personne est mise en
place.

@ Les traitements psychiatriques et le programme EPI+ peuvent se faire conjointement
et au moment opportun pour la personne.

En assurant une prise en charge rapide des personnes
souffrant d’enjeu de santé mentale, il devient possible

de les aider a retrouver leur santé et leur bien-étre. La .
Taux de retour au travail

precocité de l'intervention et la mise en ceuvre du bon avant d'atteindre le stade
traitement sont essentielles au rétablissement. Plus d'invalidite longue duree
l'invalidité est longue, plus la reprise du travail sera

difficile.

INFORMEZ-VOUS MAINTENANT !
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